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Séminaire : L'Activité physique adaptée : aujourd'hui et demain (https://nouvelles.univ-

§ Les nouvelles de Rennes 2

rennes2.fr/event/seminaire-lactivite-physique-adaptee-aujourdhui-demain)

Cette année, ce séminaire portera sur le theme 'L'Activité Physique Adaptée aujourd’'hui et demain".

C'est un rendez-vous important dans la construction d'une vision partagée du sport-santé et de la place de I'APA en France aujourd'hui et demain.

Ce séminaire sera I'occasion d'échanger et de construire entre professionnel-les de la santé, de I'Activité Physique Adaptée et étudiant-es en master APA du Grand-Ouest.

L'inscription a ce séminaire est obligatoire

Programme

Programme du lundi 18 décembre

Créneau

13h30 - 14h00

14h00 - 15h30

15h30 - 16h00

16h00 - 17h15

Evénement

Accueil - Présentation générale

L'APA d'hier, d'aujourd’hui et de demain. La vision du docteur Carré.

Par Dr Francois Carré (PU & PH, cardiologue du sport au CHU de Pontchaillou)
Pause café

Mon mémoire en 180s

Programme du mardi 19 décembre

Créneau

9h00 - ?h30
9h30 - 10h30

10h30 - 12h30

12h30 - 14h00

14h00 - 15h00

15h00 - 15h15
15h15 - 15h30

15h30 - 16h30

16h30 - 17h00

Evénement

Accueil - Café - Présentation de la journée

Mon mémoire en 180s

Visites de stands:

e | aréalité virtuelle au service de I'APA

e Découverte du Sport-Santé

e Présentation de théses

e Deneo, plateforme du parcours de soin sport-santé

e Découverte du Vélo-cognitif

e Echange avec des patients experts

¢ Infographie sur le remboursement de I'APA par les mutuelles

Pause repas

Les réseaux sociaux. Un outil efficace de promotion de I'APA ?

Axel Bochereau (Axel SANTE) & Cédric Corneil (AdaptYourBody)
Pause café
Vos projets de demain. Questionnaire introductif

Les salles de sport dédiées a I'APA. Une opportunité pour le sport-santé aprés une prise en charge.

Edouard Jean (Centre Omega Niort) & Cindy Richard (Sport Santé Concept)

Cloture du séminaire
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