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L'Université Rennes 2, labellisée Génération 2024, propose une série d'événements
autour du Sport et de I'Olympisme tout au long de I'année universitaire.

Le jeudi 7 décembre les étudiants L3 STAPS organisent Olympin‘fac visant & promouvoir
I'olympisme, I'égalité et I'amitié.

A partir de 10h sur le campus de Villejean, de nombreuses activités ludiques et
conviviales sont proposées autour de trois sports :

le fitness
le badminton
la danse

FITNESS:

10h »>17h - Challenges sportifs

11h >12h - Cardio training (Salle Pina Bausch)

14h > 14h45 - Séance de relaxation (salle de danse du COSEC)
15h15 > 16h - Séance body attack (Salle Pina Bausch)
BADMINTON :

10h > 16h - Jeux de badminton en réalité virtuelle (Hall batiment L)

16h >18h - Jeux et ateliers autour du parabadminton (salle polyvalente du COSEC -
batiment S)

18h : Tournoi pour les personnels. Informations détaillées ici (https://personnels.univ-
rennes2.fr/article/tournoi-badminton-pour-personnels-rennes-2?une=campus)

DANSE :

Toute la journée - Exposition sur les jeux Olympiques “histoire et citoyenneté” de la
CASDEN

13h30 - Initiation au breakdance avec Angelo Razafindrazoary (Salle Pina Bausch)
18h - Battle de hip hop (Hall batiment L)

a partir de 18h : Foodtruck sur I'esplanade devant le batiment L
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