\\\‘J%\/&/ § Les nouvelles de Rennes 2

R

0\
UNIVERSITE
RENNES 2

Sport et olympisme : programme des événements (https://nouvelles.univ-
rennes2.fr/event/sport-olympisme-programme-evenements)

Tout au long de I'année universitaires des événements autour du sport et de I'olympisme
sont proposés. Au programme :

Du lundi 29 janvier au vendredi 28 juin 2024
- En plein air sur le campus Villejean

Exposition photographique | The Levitation Project by Forgetmat
(https://culture.service.univ-rennes2.fr/event/exposition-levitation-project-
forgetmat)

Dans le cadre du Festival Waterproof, plongez dans la danse !

Originaire de Paris, danseur, photographe et directeur artistique, Forgetmat incarne une
nouvelle vision de la danse autant digitale que réelle.

Ancien joueur de tennis, Forgetmat aspire a promouvoir la liberté d'expression, le
dépassement de soi-méme et challenge notre perception du monde. Son art est de
capturer en photo un moment éphémeére de son mouvement en lévitation.

Aussi connu sous le nom de "Flying man", grace a ses photos et ses vidéos, cet artiste
pluridisciplinaire défie les lois de la physique et contribue & mélanger les styles. A travers
ses mouvements il rend gréace a la musique, la photographie et le monde audiovisuel.
Passionné par l'architecture, les lignes et les couleurs, Forgetmat met en valeur le monde
qui I'entoure en créant des concepts vertigineux et poétiques.

30 mars au 30 septembre 2024 - Campus
Mazier - Exposition Olympisme Casden

Exposition « Histoire, Sport & Citoyenneté » Des Jeux olympiques d'athénes 1896 aux

Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024. A I'approche des Jeux Olympiques,
I'université Rennes 2 invite les curieux et les amateur.ices de sport a explorer I'évolution de cette passion dévorante a travers le temps. Entrez dans les couloirs du campus Mazier
et laissez-vous emporter par ce parcours chronologique qui retrace 30 olympiades a travers 30 portraits de sportif.ves qui ont marqué I'histoire et les valeurs des jeux olympiques
de 1896 a 2024. (https://casdenhistoiresport.fr/ (https://casdenhistoiresport.fr/))

Jeudi 4 avril - Campus Mazier

Handi-Voile
Journée de sensibilisation handi-voile. Les sujets abordés seront le handicap, les possibilités d’adaptation de la voile pour tous et les bénéfices de cette activité sur la santé.
Seront abordés également I'histoire des jeux paralympiques, en particulier en voile.

Mars et juin - Campus Villejean

Conférence / table ronde Aquarius / Projet Score

Prenant appui sur deux projets portés a I'université, il s'agira de questionner le réle d'intervention sociale de I'université a I'intersection de la formation et de la recherche.

Le projet Aquarius est un projet humain et solidaire mené par des étudiant-es en Master DISC (Développement, Intégration, Sport et Culture) qui a pour but d’accompagner des
jeunes migrant-es et de les aider a vaincre leur peur de I'eau grace a des activités aquatiques encadrées.

Le projet SCORE vise a créer une « coalition de villes européennes et d'entités locales pour la promotion du sport inclusif, ainsi que la prévention et la lutte contre le racisme, la
xénophobie » dans le domaine du sport. Ces deux événements questionnent de maniére singuliére les effets sociaux du sport en s'inscrivant dans la temporalité de I'année
olympique.

Juin - Campus Villejean

Table ronde grand public : “ Bouger plus : une affaire personnelle ?”
Dans le cadre d’une journée d'étude sur la sédentarité et les politiques publiques. Eclairages pluridisciplinaires sciences de la vie et SHS et présence de personnalités politiques
d’envergure nationale sur la question des politiques sportives.

17 au 22 octobre - Hall B (Campus Villejean)

Exposition Olympisme Casden
Exposition Historique sur I'Olympisme (https://casdenhistoiresport.fr/ (https://casdenhistoiresport.fr/)) accompagnée de plusieurs conférences dans les collectivités territoriales
et clubs.

Tout au long de I'année - BU STAPS (Campus de la Harpe) et Ty Maz (Campus Mazier)

Rencontres midis staps / café staps
Rencontres réguliéres d’acteurs du sport et de I'olympisme.

Plusieurs projets de recherche et publications de I'université Rennes 2 portent directement ou indirectement sur I'olympisme, que ce soit sur son volet
performance ou sur ses effets sociaux et son histoire au sens large. A titre d’'exemple, le projet ANR REVEA (laboratoire M2S) propose une nouvelle génération de
méthodes et d'outils d'entrainement innovants et complémentaires pour augmenter le nombre de médailles aux Jeux Olympiques de Paris 2024, grace a la réalité
virtuelle ; la récente publication d'un ouvrage dirigé par des membres du laboratoire VIPS2 portant sur “une histoire globale des sports olympiques”, réunissant les

meilleurs spécialistes internationaux de chaque sport, venus de différents horizons disciplinaires.
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Les événements passés

Mercredi 6 décembre - Ty Maz (Campus Mazier)

Noél olympique au cours de la journée Santa Maz Party

Chasse aux trésors olympiques : pour progresser dans une quéte de trésor, les étudiant-es devront résoudre des énigmes ingénieuses et relever des défis sportifs en parcourant
le campus, tous liés a I'esprit olympique.

Danse

Jeudi 7 décembre - a partir de 10h00 - Campus Villejean

Olymp'in Fac - a partir de 10h00

Les étudiant-es L3 STAPS organisent Olympin‘fac visant & promouvoir I'olympisme, I'égalité et I'amitié. A partir de 10h sur le campus de Villejean, de nombreuses différentes
activités ludiques et conviviales sont proposées autour de trois sports.
Voir le programme détaillé de I'événement : https://nouvelles.univ-rennes2.fr/event/olympin-fac (https://nouvelles.univ-rennes2.fr/event/olympin-fac)

Jeudi 21 décembre - Stade Robert Poirier (Campus Villejean)
Relais Solidaire

Ce relais vise a promouvoir des valeurs de solidarité et de partage a travers une pratique sportive collective finalisée par un but commun a I'ensemble des participants. Le but est
de cumuler a plusieurs équipes le maximum de kilometres lors d’un relais parrainé solidaire d'une durée totale de 1h. La somme récoltée grace aux kilomeétres parcourus et
parrainés par votre promesse de don sera reversée a I'épicerie gratuite de Rennes 2.

Lundi 15 janvier - Laboratoire M2S (Campus Ker Lann - Bruz)

Réception de collégiens et présentation de la recherche sur le mouvement et le sport
Réception de plusieurs classes du collége Dolto de Pacé ou une section Olympique a été mise en place cette année impliquant une soixantaine d'éléves sous la forme d'une AS
(https://www.dolto.bzh/ (https://www.dolto.bzh/)). Ils sont suivis par France télévision et passent régulierement dans I'émission Aux jeux citoyens.

Jeudi 18 janvier - 13h - BU centrale
Une Lecture Chorégraphique

Dans le cadre des Nuits de la Lecture (événement porté par le Centre National du Livre) et dont la thématique 2024 est celle du corps, la BU et le groupe chorégraphique A La
Renverse de Rennes 2 s'associent et créé un spectacle, une Lecture chorégraphique. Aprés avoir sélectionné 4 ouvrages, essais et romans, les bibliothécaires donnent de la voix
et les danseur.se.s du groupe chorégraphique expriment les mots en corps. Dialogue entre la danse, les mots et les sons. Une déambulation en 4 tableaux avec un final en
musique live.

@ mars - Campus La Harpe
Grande dictée du sport a I'Université Rennes 2

La Grande dictée du sport (https://nouvelles.univ-rennes2.fr/event/grande-dictee-sport-luniversite-rennes-2) est un championnat de dictée géante avec la Grande Cause
Nationale 2024, I'lnstitut de France, France Universités, le Crédit Mutuel, Basic-Fit, Le Parisien, France Télévisions, Okapi, Astrapi, et Notre Temps. La session du samedi 9 mars se
déroulera dans I'amphi Isabelle Autissier, sur le campus la Harpe, a 10h.

Samedi 17 mars - Saint-Brieuc (La Maugéon) et le lundi 18 mars sur Mazier

Breizh Olimpek : Raid atypique sur le theme des Jeux Olympiques organisé par la licence AGOAPS

De 10h a 17h - par équipe de 2 - ouvert a tout public

Ski - kayac - cours d'orientation - tir a I'arc - parcours du combattant

Inscription et informations : https://breizh-olimpek.jimdosite.com/ (https://breizh-olimpek.jimdosite.com/)

4 au 28 mars - Campus Mazier - Exposition Olympisme Casden

Exposition « Histoire, Sport & Citoyenneté » Des Jeux olympiques d'athénes 1896 aux Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 (https://casdenhistoiresport.fr/
(https://casdenhistoiresport.fr/))

Vendredi 22 Mars - Campus Mazier - Connaissez-vous votre corps?

Evaluation du niveau de santé des étudiant-es a partir d'activités physiques ! Sensibilisation et prise de conscience sur les maladies cardio-vasculaires avec des activités de la vie
quotidienne.

Vendredi 22 Mars - Campus Mazier et Saint-Quay-Portrieux - Le cerf-volant aux jeux olympiques

Découverte des différents cerfs-volants, mise en place pour une pratique en toute sécurité et pilotage de cerf-volant acrobatique 2 lignes et 4 lignes, séances de kite-surf.

Jeudi 28 mars - Olymp'in Fac - Campus Villejean

Apres avoir déja mobilisé étudiants et personnels le 7 décembre dernier, I'événement Olymp'in Fac revient le 28 mars autour de trois pratiques : la natation, le judo et le trail. Cette
manifestation donnera lieu a plusieurs courses festives, ouvertes a I'ensemble de la communauté sur le campus de Villejean. Elle visera a mobiliser les différentes composantes
pour célébrer le sport et I'activité physique, a quelques mois désormais des Jeux Olympiques et Paralympiques. Cet événement permettra d'inscrire I'Université Rennes 2 au sein
de la Semaine Olympique et Paralympique.

e Voir le détail de I'événement. (https://nouvelles.univ-rennes2.fr/event/semaine-olympique-evenements-sur-3-campus)

Jeudi 28 mars - Campus Villejean (Amphi B8) - Sédentarité et manque d'activités physiques : faire
bouger les jeunes !
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Dans le cadre de la Grande Cause Nationale et afin de sensibiliser les étudiantes et étudiants (principalement L3 EM et Master MEEF) qui encadreront des jeunes pour la plupart
sédentaires et en manque d'activités physiques, le Professeur Francgois Carré présentera I'étude "Inversons les courbes”. Pour aller plus loin et donner des idées d'actions,
plusieurs intervenant-es issu-es de différents secteurs : école, collége, territoriale ou association partageront leurs projets et retours d'expérience. Cet événement est d'utilité
publique puisqu'il s'agit aussi de sensibiliser sur I'état de santé des jeunes et inspirer & agir au travers I'activité physique.

Jeudi 28 mars - Campus Mazier - Meeting d'Athlétisme

Meeting d'athlétisme par équipe proposé par I'association sportive briochine et des étudiant-es dont le but est de favoriser les échanges entre les étudiant-es des différentes
filieres.



