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Journées d’'Etudes internationales "Etre témoin de la souffrance - Les impacts
psychotraumatiqgues chez les professionnelles et les professionnels”
(https://nouvelles.univ-rennes2.fr/event/journees-detudes-internationales-etre-
temoin-souffrance-impacts-psychotraumatiques-chez)
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Marrainées par Adélaide Blavier, docteure en psychologie et spécialisés en
psychotraumatisme, en partenariat avec le laboratoire de psychologie LP3C, I'Université
Rennes 2 et INAYOS Parcours, ces Journées d'Etudes auront pour thématique : "Etre
témoin de la souffrance : les impacts psychotraumatiques chez les
professionnelles et professionnels".

Cet événement vise a approfondir les connaissances autour du traumatisme secondaire
et du traumatisme vicariant, en mettant I'accent sur leur reconnaissance, leur prévention
et leur accompagnement.

Chaque jour, de nombreuses et nombreux professionnels (travailleurs sociaux,
psychologues, médecins, pompiers, policiers, juristes, interpretes, journalistes, et bien
d’autres) sont confrontés a des vécus traumatiques. Cette exposition répétée aux
traumatismes d'autrui peut laisser des empreintes profondes : reviviscences,
hypervigilance, évitement de certaines situations, voire une altération durable de la
vision du monde et de soi. Ces manifestations, connues sous les termes de traumatisme
secondaire et de traumatisme vicariant, restent trés peu étudiés en France. Comment en
reconnaitre les signes ? Comment accompagner les professionnelles et professionnels
concernés ? Comment mettre en place des stratégies de prévention ?

Ces Journées d'Etudes apporteront des éléments de réponse au travers d'une approche
intégrative et transdisciplinaire. Nous aurons la chance d'accueillir des expertes et
experts reconnus du psychotraumatisme, parmi lesquels Mael Virat, Gabrielle Bouvier,
Marianne Kédia et bien d'autres encore. Leurs éclairage seront complétés par les
témoignages et expériences de nombreuses professionnelles et professionnels issus des
différents champs d’exercice concernés.

Le programme s’articulera autour de conférences, tables rondes, présentations de
travaux de recherche étudiants, ainsi que de temps d'échanges et de débats.

La billetterie (présentiel ou visioconférence) propose différents tarifs adaptés aux publics
ainsi que le choix des journées de présence, offrant ainsi une flexibilité d'inscription selon
les besoins.

L'Association des étudiantes et étudiants
en Psycho-Criminologie et Victimologie de
I'Université Rennes 2

I’AEPCVR2 est une association créée en décembre 2010, composée par les étudiantes et
étudiants de Master 2 du parcours "Violences, Risques et Vulnérabilités : psychologie
criminologique et victimologique" de Rennes 2. Chaque année, elle organise des
Journées d'Etudes Internationales portant sur un sujet différent, dans le but de faire
découvrir la psychocriminologie et victimologie au grand public et proposer un lieu
d’'échange entre les différents acteurs.
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