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Conférence "Une alimentation saine et durable pour toutes et tous 7"
(https://nouvelles.univ-rennes?2.fr/event/alimentation-saine-durable-pour-toutes-
tous)

Le docteur Jean-Frangois Deleume est administrateur et porte-parole de I'association AMLP (Alerte des médecins sur les pesticides) (https://www.google.com/url?
sa=t&source=web&rct=j&opi=899784498&url=https://alerte-medecins-
pesticides.fr/&ved=2ahUKEwiKyZuGidaQAxVkTaQEHRt6AIIQFNoECBgQAQ&usg=A0vVawINOKXbxuGrmtR3gQptO_Ej) et également membre du Ceser (conseil économique social
et environnemental régional) de Bretagne ou il siége pour I'association a caractére professionnel Interbio Bretagne (https://interbio-bretagne.fr/).

Lors de cette conférence, il abordera la question des qualités nutritionnelles des aliments bio, de I'accessibilité pour toutes et tous a I'alimentation bio, ainsi que des actions
militantes pour la favoriser telles que menées par la SSA, qui vise a promouvoir des systémes alimentaires plus durables en agissant simultanément sur le réchauffement
climatique et les inégalités sociales.

Il évoquera également les « ordonnances vertes » pour les femmes enceintes, possibilité offerte a une femme enceinte d'avoir accés a un panier hebdomadaire de fruits et de
légumes bio, locaux et de saison, durant toute la durée de sa grossesse.

Cette conférence apportera une vue d’ensemble sur les bénéfices sanitaires et environnementaux de I'agriculture et de I'alimentation biologique et notamment sur leurs
quantifications.

Entrée libre et gratuite. Réservation conseillée (https://framaforms.org/inscription-conference-une-alimentation-saine-et-durable-pour-toutes-et-tous-1763643094)
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